
☆講習中の託児ご希望の方もご相談下さい。※要予約

災害時高齢者講習会申込書

♢氏　名 ♢連絡先（電話番号）

※１6歳未満の方は、保護者のご連絡先をお願い致します。

♢託児希望の方　　子どもの名前　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢

災害時の避難所生活で、高齢者のためにあなたができること、知

識や技術を学びませんか？

参加希望者の方は、菊陽町社会福祉協議会へお申込みください。

こんなことを学びます

災害時の避難所生

活での過ごし方や

生活支援者の心得

ホットタオルを

作ろう

10:00～

炊き出しについて
・ハイゼックス米を

作ってみよう

・防災釜の実演

令和５年7月２6日（水） 午前１０：００～１２：００

（※講習会後、防災釜で作った豚汁をご用意してます）

菊陽町老人福祉センター（大広間）

・筆記用具 ・フェイスタオル２枚 ・動きやすい服装

令和５年７月２１日（金）まで

※参加ご希望の方は、菊陽町日赤分区（菊陽町社会福祉協議会内）

までお申込みください。

☎０９６－２３２－３５９３（電話での申込みも可）

きりとり

新聞紙でゴミ箱や

スリッパを作ろう


